
 

THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

Sinh tố dâu Sữa Chua Gotz Nước cam SữaYakult

Mặn
Cơm trắng

Ragour thịt heo

Cơm trắng

Thịt kho tàu

Cơm trắng

Bò xào chua ngọt

Cơm trắng

Cá chiên giòn

Canh Bí xanh nấu tôm
Cải dúng tôm tươi, 

thịt heo
Đu đủ xương thịt Canh chua tôm thịt

TM Táo mỹ Mận Thanh long Chuối cau

Sữa Findkosts Sữa Findkosts Sữa Findkosts Sữa Findkosts

Bánh canh thịt gà Bún cá Mì trứng tôm thịt Cháo Lươn

XẾ

SÁNG

Cháo tôm thịt

cà rốt

Sữa Findkosts

Phở thịt bò

Sữa Findkosts

NGHỈ TẾT

DƯƠNG LỊCH

Bún riêu cua

Sữa Findkosts

Soup Óc heo

Sữa Findkosts

TRƯA

THỰC ĐƠN TUẦN 

Từ ngày 30/12 - 03/01/2025 

THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

Sinh tố dâu Sữa Chua Gotz Nước cam SữaYakult

Mặn
Cơm trắng

Ragour thịt heo

Cơm trắng

Thịt kho tàu

Cơm trắng

Bò xào chua ngọt

Cơm trắng

Cá chiên giòn

Canh Bí xanh nấu tôm
Cải dúng tôm tươi, 

thịt heo
Đu đủ xương thịt Canh chua tôm thịt

TM Táo mỹ Mận Thanh long Chuối cau

Sữa Findkosts Sữa Findkosts Sữa Findkosts Sữa Findkosts

Bánh canh thịt gà Bún cá Mì trứng tôm thịt Cháo Lươn

XẾ

SÁNG

Cháo tôm thịt

cà rốt

Sữa Findkosts

Phở thịt bò

Sữa Findkosts

NGHỈ TẾT

DƯƠNG LỊCH

Bún riêu cua

Sữa Findkosts

Soup Óc heo

Sữa Findkosts

TRƯA


