
 

 

 

THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

9h Nước chanh dây Sinh tố dâu Sữa Yakult

Maën
Cơm trắng

Thịt pate đậu hũ

Cơm trắng

Trứng, thịt chiên

Canh Bí đỏ tôm thịt Mồng tơi, mướp

TM Lê đường Thanh long

Sữa Vita Grow Sữa Vita Grow Sữa hộp Oggi

Bún thịt bằm
Miến tôm thịt

cà rốt
Bánh Karo

Bún mọc

Sữa Vita Grow

Buffer

- Nước mát

- Cơm cuộn

- Nui xào bò

- Trứng cút luộc

- Gà vòng, cá viên

- Soup thập cẩm

- TM: Sữa chua, dưa hấu, ổi

SÁNG

Cháo tôm thịt cà 

rốt

Sữa Vita Grow

Phở thịt heo

Sữa Vita Grow

NGHỈ 

TẾT

ÂM 

LỊCH

TRƯA

XẾ

THỰC ĐƠN TUẦN 
Từ ngày 20/01 – 24/01/2025 


