
KẾ HOẠCH KHỐI LÁ 

TUẦN 3 THÁNG 2  

 Từ ngày 17 -  21/02/2025 

 

NỘI 

DUNG 

 

THỨ 2 

 

THỨ 3 

 

THỨ 4 

 

THỨ 5 

 

THỨ 6 

 

 

Đón trẻ - 

Trò chuyện 

sáng 

 

- Nhắc trẻ đi học đúng giờ, tích cực tham gia vào các hoạt động. 

- Ôn lại những số điện thoại khẩn cấp. 

- Lịch sự khi đến nơi đông người. 

- Trẻ biết trao đổi ý kiến của mình với các bạn . 

 

 

Thể dục 

sáng 

 

- Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp với đi kiễng chân, gót chân, khom lưng, vung tay, chạy nhanh, chạy chậm 

- Trẻ tập bài tập phát triển chung: tay, bụng - lườn, chân, bật 
 

 

Hoạt động 

học: 

 

Nội dung 1 

 

PT NGÔN NGỮ:  
 

HÀNH VI  

ĐÚNG –  SAI ĐỐI VỚI 

MÔI  TRƯỜNG BIỂN 

 

PT THẨM MỸ:  

 
CHỮ G , Y 

 

 
PHÁT TRIỂN NHẬN 

THỨC 

 

BÉ TẠO HÌNH TỪ 

CÁC HÌNH HỌC 

 

 

 

 

DẠY TRẺ CÁCH 

ĐÁNH RĂNG ĐÚNG 

CÁCH 

 

 

PT THẨM MỸ: 

 
TRƯỜN SẤP KẾT 

HỢP TRÈO QUA 

GHẾ THỂ DỤC  

 

 

PT NHẬN 

THỨC: 
 

KỂ CHUYỆN 

THEO ĐỒ VẬT 

 

 

 

Nội dung 2 

 
NHẬN BIẾT MỘT SỐ 

TRƯỜNG HỢP KHẨN 

CẤP VÀ GỌI  

GIÚP ĐỠ 

 

 

BÉ LÀM BÀI TẬP 

 

 

TỰ CHUẨN BỊ ĐỒ 

DÙNG CÁ NHÂN 

KHI ĐI DU LỊCH 

THEO YÊU CẦU 

 

 

 

GIỮ GÌN VÀ BẢO 

QUẢN ĐỒ DÙNG 

 



 

 

 

Chơi góc 

*Góc văn học: Đọc sách các loại sách bé thích. 

- Xem album về các thực phẩm có lợi và có hại cho sức khỏe. 

- Nguyên vật liệu bổ sung: Tranh tô màu các loại đồ dùng đồ chơi, hình đồ dùng đồ chơi.các loại truyện tranh. 

 

*Góc tạo hình: +Vẽ chân dung mẹ,  

                         +Bẻ, nắn các loại đất  nặn tạo thành sản phẩm theo ý thích  của  trẻ. 

- Nguyên vật liệu bổ sung :kéo, giấy, keo,.. 

 

*Góc phân vai: Bé đóng vai bác sĩ, bán hàng. 

- Nguyên vật liệu bổ sung:dĩa, ly, đồ ăn làm từ NVL mở…..  

 

*Góc xây dựng: Bé xây mô hình theo gợi ý của giáo viên. 

- Nguyên vật liệu bổ sung: hàng rào, bồn hoa, cá, cây xanh, lon sữa,nắp chai, đu quay, gạch…. 

 

*Góc âm nhạc: Trống lắc, phách tre, nón, dụng cụ âm nhạc,trang phục, nhạc bé biễu diễn, múa hát theo chủ đề. 
 

 

 

 

 

 

Chơi ngoài 

trời 

 

- Quan sát: xem hình 

một số hệ sinh thái 

- Trò chơi vận động: 

+ Chuyền bóng      

 

-Trò chơi dân gian: 

+ Bịt mắt bắt dê 
 

 

- Trò chơi vận động:  

+ Những chú thỏ 

nhanh nhẹn” 

                                                                                                                                                                   

- Trò chơi dân gian: 

Ô ăn quan. 

 

- Chơi tự do: Ném 

bóng vào rổ, đi cà 

kheo, nhảy lò cò, đua 

xe. 

 

 

- Quan sát: lập 

bảng phân loại đồ 

dùng, phụ kiện dành 

cho các giác quan,  

- Trò chơi vận 

động:  

+ Rồng rắn lên mây. 

                                                                                                                                                               

- Trò chơi dân 

gian:  

+ Mèo bắt chuột. 

 

- Cho trẻ VĐTN 

các bài hát thiếu 

nhi. 

-Chơi các trò 

chơi dân gian: 

+ Úp lá khoai. 

- Chơi tự do: Vẽ 

tự do trên sân.  

 

-Trò chuyện về 

cách bảo quản và 

giữ gìn đồ dùng, 

đồ chơi. 

-Tổ chức cho trẻ 

chơi 1 số trò chơi 

dân gian:  

+ Bịt mắt bắt dê 

+ Rồng rắn lên 

mây. 

 



 

 

Ăn ngủ, vệ 

sinh 

 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn. 

- Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn.  

- Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. 

- Tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn 

- Tự rửa mặt, chải răng hàng ngày; Giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng;   

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định.  

- Vệ sinh răng miệng sau khi ăn, trước khi đi ngủ 
 

 

 

 

Sinh hoạt 

chiều 

 

- Trò chơi tìm hành vi 

đúng, hành vi sai. 

 

 

- Cho trẻ ôn lại các bài 

đồng dao đã  học. 

 

 

 

- Chơi góc chơi. 

 

 

 

-Làm tập tạo hình. 

 

 

- Cho trẻ kể lại câu 

chuyện đã học. 

  

 


