
 

    THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

SÁNG 
  

Cháo tôm thịt 

Sữa Vita Grow 

Bánh mì 

Sanwhich 

phô mai 

Sữa Vita Grow 

Bún bò huế 

Sữa Vita Grow 

Hủ tiếu NV 

Sữa Vita Grow 

Soup Óc heo 

Sữa Vita Grow 

9h Sinh tố dưa gang Sữa Chua Gotz Sữa Yakult Nước cam Sữa Chua Gotz 

TRƯA 

Mặn 

Cơm trắng 

Tôm thịt heo 

rim thơm 

Cơm trắng 

Thịt kho trứng 

cút  

Cơm trắng 

Cánh gà chiên 

giòn 

Cà rốt luộc  

Mì trứng xào bò 
Cơm trắng 

Cá kho tộ 

Canh 
Bí xanh xương 

thịt 
Cải ngọt tôm thịt 

Mồng tơi, mướp 

tôm tươi 
Bắp cải tôm thịt 

Canh cà chua,  

  đậu hủ tôm thịt 

TM Dưa hấu Táo mỹ Mận Chuối cau Thanh long 

XẾ   

Sữa Vita Grow Sữa Vita Grow Sữa Vita Grow Sữa Vita Grow Sữa hộp Oggi 

Bún cá diêu 

hồng 
Nui hải sản 

Bánh canh thập 

cẩm 

Cháo Lươn đậu 

xanh 
Miến tôm thịt 

 

THỰC ĐƠN TUẦN 

Từ ngày 24 - 28/02/2025 


