
KẾ HOẠCH KHỐI MẦM 

TUẦN 2 THÁNG 03 / 2025 

 Từ ngày 10 – 15/03/2025 

 

 

NỘI 

DUNG 

 

THỨ 2 

 

THỨ 3 

 

THỨ 4 

 

THỨ 5 

 

THỨ 6 

 

 

Đón trẻ - 

Trò chuyện 

sáng 

 

- Theo dõi tình hình sức khỏe của trẻ. 

- Trò chuyện nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định. 

- Trò chuyện với trẻ về những phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ biết chấp hành luật lệ giao thông. 

 

 

Thể dục 

sáng 

 

- Đi các kiểu chân. 

- BTPTC. 

 

Hoạt động 

học: 

 

Nội dung 1 

 

PT NHẬN THỨC 

 

TÌM HIỂU MỘT SỐ 

PTGT ĐƯỜNG BỘ 

   
 

 

KỸ NĂNG XÃ HỘI 

 

NGỒI XE GẮN MÁY 

 
 

 

PT NHẬN THỨC 

 

ÔN XẾP XEN KẼ 

 
 

 

PT THẨM MỸ 

 

DÁN XE CHỞ ĐẤT 

 

PT NGÔN NGỮ 

 

TRUYỆN 

XE LU VÀ XE CA 

 

 

 

Nội dung 2 

 

PT THỂ CHẤT 

 

 

BT KNXH 

 

 

PT THẨM MỸ 

 

 

BT TẠO HÌNH 

 

 

BT KNXH 

 



BẬT VÀO VÒNG 

 

 
 

AN TOÀN KHI THAM 

GIA GIAO THÔNG 
 

ĐOÀN TÀU NHỎ 

XÍU 
 

BÉ VẼ PTGT BÉ 

THÍCH 

CHƠI GIAO 

THÔNG AN 

TOÀN 

 

 

 

Chơi góc 

- Góc phân vai: chuẩn bị đồ dùng, trang phục đầu bếp, nồi, bếp, bánh, trái cây, chén đĩa. 

- Góc xây dựng: gạch xây dựng, xốp bitis, các loại hình học khác nhau, hàng rào, cây xanh. Tận dụng các NVL mở như 

thùng cattoong, lon sữa, các loại xe, các cột đèn giao thông….để xây dựng ngã tư đường phố. 

- Góc thư viện: chuẩn bị rối que, sách truyện liên quan đến chủ đề phương tiện giao thông đường bộ. 

- Góc tạo hình: Giấy, màu sáp, đất nặn, bảng đen, vẽ, tô màu nước, xé dán theo ý thích bé, Rèn kỹ năng chơi góc tạo hình 

(trẻ biết vẽ những nét cơ bản để tạo thành bức tranh về các loại xe, ngã tư đường phố….. 

- Góc âm nhạc: trống lắc, phách tre, dụng cụ âm nhạc, trang phục, nhạc bé biễu diễn, múa hát vận động theo nhạc bài hát: 

Em đi qua ngã tư đường phố, Em tập lái ô tô…… 

 

 

 

 

 

 

Chơi ngoài 

trời 

 

- Quan sát thiên nhiên: 

quan sát đồ chơi trong 

sân trường. 

- Chơi các trò chơi dân 

gian: nhảy qua dây, 

kéo cưa lừa xẻ. 

- Chơi trò chơi vận 

động: chuyền bóng qua 

đầu.  

- Chơi các trò chơi 

trong sân trường: đọc 

truyện góc đọc sách 

sân trường. 

 

- Quan sát xã hội: quan sát 

đồ chơi sân trường. 

- Chơi 1 số trò chơi dân 

gian: kéo co, mèo bắt 

chuột. 

- Chơi trò chơi vận động: 

kẹp bóng. 

- Chơi với đồ chơi ngoài 

trời: cầu tuột, đu dây, leo 

thang... 

 

- Quan sát thiên 

nhiên: Quan sát hồ cá. 

- Chơi các trò chơi 

dân gian: Oẳn xù xì, 

Nu na nu nống. 

- Chơi trò chơi vận 

động: Ô tô và chim 

sẻ, Nhảy dây. 

- Chơi các trò chơi 

trong sân trường: cầu 

tuột, leo bậc thang, 

xích đu. 

 

- Quan sát thiên 

nhiên: Quan sát hoa 

vườn trường. 

- Trò chơi dân gian: 

ném còn, nhảy bao 

bố. 

- Chơi trò chơi vận 

động: chạy nhanh tiếp 

xức. 

- Chơi các trò chơi 

trong sân trường: đọc 

 

- Quan sát xã hội: 

góc đọc sách của 

trường. 

- Trò chơi dân gian: 

kéo co, bịt mắt đập 

bóng.  

- Chơi trò chơi vận 

động: ném túi cát, 

kẹp bóng. 

- Chơi tự do: Cầu 

tuột, bập bênh, xích 

đu,... 



  truyện góc đọc sách 

sân trường. 

 

 

 

 

Ăn ngủ, vệ 

sinh 

-  Tập cho trẻ sử dụng giấy, khăn để vệ sinh mũi.  

- Làm quen món ăn, tự xúc cơm ăn có sự giúp đỡ của cô. 

- Nhận biết lợi ích của ăn uống, giáo dục trẻ khi ăn không làm rơi vãi cơm và không nói chuyện. 

- Biết giữ gìn vệ sinh thân thể để phòng tránh bệnh. 

- Trẻ biết nằm đúng tư thế khi ngủ. Giáo dục trẻ không nói chuyện trong giờ ngủ. 

- Biết phụ giúp Cô dọn đồ dùng ngủ sau khi thức dậy. 
 

 

 

Sinh hoạt 

chiều 

 

 - Nghe nhạc theo chủ 

đề: Em đi qua ngã tư 

đường phố, Em tập lái 

ô tô…. 

 

 

Đọc thơ: Xe chữa cháy, 

Đèn giao thông. 

 

 

 

 

Bé làm bài tập toán tư 

duy. 

 

 

Xem video về 

các phương 

tiện giao thông 

đường bộ. 

 

Kể lại truyện: Xe lu 

và xe ca. 

  


