
 

 

    THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ TƯ THỨ 6 

SÁNG 

  

Cháo thịt bò  

khoai tây 

Sữa bột Findkosts 

Phở gà 

Sữa Findkosts 

Hủ tiếu Nam Vang 

Sữa bột Findkosts 

Bánh canh tôm thịt 

Sữa bột Findkosts 

Bún riêu cua 

Sữa bột Findkosts 

9h Nước chanh tắc Sữa chua Gotz Sữa Yakult Sữa chua Gotz Nước cam 

TRƯA 

Maën 
Cơm trắng 

Ragour thịt heo 

Cơm trắng 

Xíu mại 

Cơm trắng 

Trứng cuộn 

Cà rốt, cove xào thịt  

Cơm chiên hải sản  
Cơm trắng 

Cá sốt chua ngọt 

Canh 
Cải dúng tôm tươi, 

thịt heo 
Soup rau củ Bó xôi tôm thịt Mồng tơi, mướp 

Khoai mỡ nấu 

tôm 

TM Nho mỹ Đu đủ Dưa hấu Ổi Lê 

XẾ   

Sữa bột Findkosts Sữa bột Findkosts Sữa bột Findkosts Sữa bột Findkosts Sữa bột Findkosts 

Bún tôm thịt Miến thịt bằm Cháo cá Nui thịt gà cà rốt 
Cháo thịt đậu 

xanh 

THỰC ĐƠN TUẦN 

Từ ngày 03 - 07/03/2025 


